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Infos & Tipps zu den Kleinkind-Kursen (zuwebe

Liebe Eltern

Herzlichen Dank, dass Sie mit Ihrem Kind einen Kleinkind-Kurs besuchen. Um Ihnen und
Ihrem Kind einen optimalen Start ins nasse Element zu ermdglichen, haben wir fir Sie
dieses Dokument mit den wichtigsten Informationen und Tipps zusammengestellt.

1. Kurskonzept Kleinkind-Kurse

Ab August 2019 sind die Kinder nach Altersgruppen eingeteilt:
e «FISCHI-Kurse» ab 2 bis 3 Jahre
e «TINTI-Kurse» ab 3 bis 3.5 Jahre
o «FISCHI-TINTI-Kurse» ab 3.5 bis 4.5 Jahre

Bei allen Kleinkind-Kursen sind die Eltern grundséatzlich zusammen mit dem Kind im Wasser
dabei. Wenn es die Situation und Reife des Kindes erlauben, kénnen sich Eltern ab «TINTI-
Kursen» behutsam an den Bassinrand zuriickziehen. Aus Sicherheitsgrinden ist Mama
oder Papa jedoch stets in Badebekleidung am Bassinrand anwesend.

2. Kursort und Parkplatze

Die Kleinkind-Kurse finden im Hallenbad der zuwebe; Unt. Rainstr. 31, 6340 Baar-Inwil statt.
Eine beschrankte Anzahl Besucherparkplatze stehen unmittelbar vor dem Gebaude zur
Verfligung. Ab 30 Min. ist das Parken gebihrenpflichtig. Sind die Besucherparkplatze
besetzt, bitten wir Sie, auf die ca. 250 m entfernten 6ffentlichen Parkplatze an der Rainhalde
(Bushaltestelle Inwil-Kirche) auszuweichen.

Das Hallenbad befindet sich im Untergeschoss. Bitte ziehen Sie die Schuhe bereits im
Parterre aus (Schuhdepot rechts neben dem Haupteingang).

3. Mitnehmen

Badesachen fur Mama/Papa und das Kind, evtl. Badewindel. Bei langen Haaren ist es von
Vorteil eine Badekappe zu tragen, damit beim spateren Untertauchen das Gesicht nicht
standig zugedeckt ist. Bitte bringen Sie fur das Kind keine Taucher-/Schwimmbrille mit — wir
mdochten, dass sich seine Augen ans Wasser gewdhnen. Auch auf aufblasbare Hilfsmittel
wie z.B. «Flugeli» verzichten wir.

4. Teilnehmerliste

Aus Datenschutzgriinden sind die teilnehmenden Kinder nur noch mit Name/Vorname im
E-Mail «Kursinformationen» aufgefuhrt.

5. Rechnung

Die Rechnung(en) erhalten Sie per E-Malil. Bitte tGiberweisen Sie den Totalbetrag per
E-Banking, benutzen Sie dazu den angehangten Einzahlungsschein mit QR-Code. Danke,
dass Sie nicht am Postschalter bareinzahlen, uns werden sonst Gebuhren belastet.
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von Krankenkassen

Einige Krankenkassen beteiligen sich bei entsprechender Zusatzversicherung an den
Kurskosten fir Kinderschwimmen. Auf Wunsch stellen wir gerne eine Bestéatigung aus.

7. Kursdaten

Kursbeginn und -schluss - sowie Daten an denen kein Schwimmen ist — sind auf der Rech-
nung und im E-Mail «Kursinformationen» aufgefihrt. Sie finden diese Informationen ab
sofort auch in lhrem Login-Bereich auf unserer Webseite.

8. Absenzen

Falls Lektionen nicht besucht werden kénnen, bitten wir um eine kurze Mitteilung per SMS
oder E-Mail an die zugeteilte Leitungsperson. Die Kontaktdaten finden Sie im E-Malil
«Kursinformationen>.

9. Besammlung und Duschen

Besammeln Sie sich mit Ihrem Kind zur auf der Teilnehmerliste angegebenen Lektionszeit
am Bassinrand. Bitte vorher duschen (nicht zu warm, s. Tipps & Tricks)

10. Tipps & Tricks

e Ernahrung: vor dem Schwimmen dem Kind keine Milchprodukte oder andere Uppige
Speisen verabreichen.

e Duschen: nicht zu warm, damit der Kérper die Moglichkeit hat, sich an die
Temperatur im Bassin zu gewdhnen.

e |m Wasser: das Kind sanft und unterstiitzend halten, damit es den Wasserauftrieb
spurt — die Kursleiterinnen zeigen verschiedene Griffe daftr.

e Nach dem Schwimmen: nochmals duschen und Kind gut abtrocknen insbesondere
auch zwischen den Zehen und unter den Achselhdhlen. Gut féhnen — Haare und
Ohren — um Erkéltungen vorzubeugen.

11. Nach dem Unterricht

Danke, dass Sie die Garderoben wieder so verlassen, wie Sie diese vorgefunden haben.
Haben Sie alle Sachen wieder eingepackt? Fir vergessene oder verlorene Gegenstande
melden Sie sich beim Empfang der zuwebe, Tel. 041 781 68 68.

12. Weiterfihrende Kurse

Gegen Ende einer Kursperiode, erhalten Sie eine E-Mail mit Link und Passwort fir die
Wiederanmeldung; d.h. ein Platz in derselben oder in der nachsthéren Altersklasse ist fir Ihr
Kind wahrend einer Frist von 8 Tagen reserviert. Ab 4.5 Jahren empfehlen wir den Wechsel
zu unseren BASIC-Kursen. Das aktuelle Kursprogramm finden Sie jederzeit unter
www.schwimmschulestaubli.ch. Telefonische Beratung: 041 781 00 55.

Wir wiinschen lhnen und lhrem Kind viel Spass und Freude, geniessen Sie die gemeinsame
Zeit miteinander.
Oliver Staubli und die Kursleiterinnen

Dieses Dokument steht Ihnen neu auch als Download in lhrem Login-Bereich auf
unserer Webseite zur Verfligung: https://schwimmschulestaubli.ch/account/login.html
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